	Discipline : football
	Niveau : primaire

	Baby foot

	Objectif principal : travail de précision des passes au sol,
                                  démarquage 

	Compétences :
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	Matériel nécessaire
marquage au sol, ballons 


	
	Type de leçon :
Collective
Jeu avec 2 équipes

	Description :
· 2 équipes séparées en 2 groupe. Groupe bleu sur terrain 1 et 3, groupe jaune sur 2 et 4.
· L’équipe qui a le ballon cherche à faire des passes entre groupe de même couleur à travers la bande adverse.
· Si la balle est interceptée, l’autre équipe essaye à son tour de faire des passes.

· Après quelques minutes, changer de terrain.

Règle:

· Respecter les limites du terrain et des zones.
· Définir la hauteur des passes.

	























