	Discipline : football
	Niveau : primaire

	Gardien du temple

	Objectif principal : améliorer précision passes et tir, s’associer pour réussir

	Compétences :


	Illustration : 
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	Matériel nécessaire
Cercle tracé à la craie, ballons   , plots ou cônes  

	
	Type de leçon :
collective

	Consignes :
· 3-4 plots ou cônes sont placés au centre du cercle (temple).

· Le gardien protège le temple des shoots des joueurs situés à l’extérieur du cercle. 

· Les joueurs, situés à l’extérieur, se font des passes et tentent de tirer contre le temple.

· Dès qu’un joueur réussit à faire tomber une cône : il répare le temple et prend la place du gardien.
· Les joueurs ne peuvent en aucun cas rentrer dans le cercle.
Règle:

· Respecter les limites du terrain.

Variante:

· Jouer avec 2 gardiens et 3 ballons.


	























